
   ※修了後、希望者は広島県勤労者山岳連盟が今夏に企画する「日本アルプス登山」に参加できます。 

※天候等により延期もしくは中止することがありますので予めご了承ください。 

 

＜講座内容＞  

日  時 机上講座 摘  要 日  時 実技登山 摘  要 

4 月 13 日（月） 
登山の服装・装備 

（開校式を含む） 

 

 

 

会場：広島市二葉公

民館（予定） 

18：30～20：30 

 

4 月26 日（日） 武田山 
JR 下祇園駅集合 

（西口） 
4 月20 日（月） 

登山の魅力と 

山の歩き方 

5 月11 日（月） 地図の見方 5 月17 日（日） 高松山 
JR 可部駅集合 

（東口） 

5 月25 日（月） 天候判断 
5 月31 日（日） 曾場ヶ城山 JR 八本松駅集合 

6 月8 日（月） 
登山計画立案と

安全確保 

6 月１4 日（日） 宮島弥山 宮島側桟橋前集合 
6 月14 日（日） 

修了式（弥山登山

終了後） 

会場：大元公園無料

休憩所（予定） 

   

＜募集対象＞ これから登山を始める人や最近登山を始めた人で 65 才までの健康な方    ＜募集定員＞ １５名程度  

 

＜参 加 費＞ 5,000 円（机上講座5 回、実技登山4 回、ハイキング ABC(基本テキスト)、山筋ゴーゴー体操冊子） 

   

＜申込み・問合せ先＞ 佐々木英幸   E-mail sphb5ct9@forest.ocn.ne.jp           

Tel  090-8363-1001     Fax  082-282-4028             

                          ※申込みは、当連盟ホームページ（広島県勤労者山岳連盟で検索）  

                                         URL; https://hpwaf.girly.jp/ 

の専用フォームにより 3 月20 日までに申し込んでください。   

ただし、定員になり次第、締め切らせていただきます。 

                                                                       広島県勤労者山岳連盟 

＜主  催＞ 広島県勤労者山岳連盟           ＜後援予定＞ 広島県、広島市、東広島市、廿日市市 

 

＜備  考＞ ※新型コロナウイルス等感染症予防のために以下のご協力をお願いします。 

1．国や自治体の新型コロナウイルス等感染症対応策や利用する施設の注意事項などを遵守して頂きます。 

２．体調管理に留意いただき、体調不良の時は、無理をして受講することのないようお願いします。 

 

 


