
鎌倉寺山のシャクナゲ 2025.5.11 

午後から降雨予報の中、鎌倉寺山にホンシャクナゲを見に行った。 

参加者：横山武史、大藤（富）、大藤（博）３名 

昨年は全く花が無かったので、今年こそと期待して牛岩ルートを登った。 

 

駐車場 8:50⇒登山口 9:17⇒10:30山頂⇒10:40 マメヅタラン⇒山頂にて昼食⇒ 

権兵衛岳 11:52⇒12:14 マメヅタラン①⇒12:21 マメヅタラン②⇒12:36 槍ヶ峰⇒ 

13:01 十畳岩⇒13:14 マメヅタラン③⇒13:33 南峰⇒13:45 マメヅタラン④⇒ 

南登山口 14:30 

  

      コガクウツギ             ツノミオランダフウロ 

 休耕田に広がる美しい苔 

  



 

             休耕田に広がるマツバウンランの群生 

  

     林道を離れて登山口           ギンリョウソウ（腐生植物） 

 ツクバネウツギ 

山頂のシャクナゲは花が少ない。咲いていない木が多い。昨年全く咲かなかった影響か？ 

山頂から少し尾根を先に進むと、満開のシャクナゲが１本あった。 



 
 

 
尾根を少し下降しながら更に進むと、マメヅタランの群生が有る。小さな蕾が確認でき 

る。開花は６月上旬になるだろう。山頂に戻って昼食。鎌倉寺山は初めてという二人連れ 

の登山者がシャクナゲが咲くという事は知らず、昼食を摂っていた。 

縦走に掛かると南峰から縦走してきたグループに出会った。途中、シャクナゲの花が多く 

咲いているという情報を得る。縦走に弾みが付いた。来る途中 JR 志和口駅から歩いて 

いる別の登山者グループに出会ったが、南峰登山口からの縦走だった。其のグループに 

出会い、その速さに驚いた。足が揃った健脚パーティーである。 



  

     ダイセンミツバツツジ          シャクナゲの蕾 

  

       ハイノキ 

 

権兵衛岳を過ぎると其処ここにシャクナゲが咲いている。山頂の木は老木なのか？ 

ハイノキの白花が輝いて美しい。ピンクが濃いダイセンミツバツツジも未だ咲いていた。 

何よりも驚きだったのは、横山氏が発見したマメヅタランの群生だ！縦走中４箇所も 

見つけた！あとの課題はセッコクの群生を見つける事。 



  

           十畳岩 

 

             十畳岩から牛岩集落を見る 

  
       岩に着床しているマメヅタラン       マメヅタランの小さな蕾 

下山して車道を歩く頃に雨がポツポツ降り始めた。間に合って良かった。 

安佐岳友クラブ 大藤 


