
窓ヶ山 ベニドウダン 2025.5.8 

参加者：佐々木、竹田、大藤（富）、大藤（博）、細田（広島労）５名 

憩いの森 9:00 集合だったが、少し遅くなり細田氏を待たせてしまった。 

窓ヶ山憩いの森 9:30⇒北回りコース⇒10:30 合流点⇒10:52 キレット⇒11:08 西峰 

（昼食）11:59⇒12:22 東峰⇒13:30 憩いの森駐車場 

 

  

       ハイノキ                ベニドウダン 

団体の登山者がマイクロバスでやって来たが、メインルートを登ったようだ。 

私達は、ベニドウダンとイワカガミが多く咲く北回りコースへ。暫く急坂が続くと 

ベニドウダンが咲いている所へ。下を見て登っていると、木が高いので判らない。 

ハイノキとベニドウダン、ミツバツツジが混生している所を登る。一部ベニドウダンが 

トンネルになって咲いている。西峰近くになるとイワカガミが多くなるが、残念ながら 

花は少なく、咲いた跡が多い。 

 



 

              ダイセンミツバツツジ 

 

                 ベニドウダン 

 

北回りコースを歩いたのは、私達だけだった。花が多いことは余り知られていないよう

だ。イワカガミは遅過ぎた。西峰近くで昼食後、第Ⅱスラブに寄り白花のイワカガミを 

期待したが花は咲いていなかった。（咲いた跡もなかった） 



 

 

                おんな岩からの展望 

  

        シキミ                 イワカガミ 

 

安佐岳友クラブ 大藤 


